
  

 

 

 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности  

на 2022- 2023 учебный год 
Дни недели Младшая разновозрастная группа Старшая разновозрастная группа 

 

 Возраст 1,5-2 года 

(10 занятий  

 по 10 мин) 

Возраст 2-3 года 

(10 занятий  

 по 10 мин)  

Возраст 3-4 года 

 (10 занятий  

по 15 мин) 

Возраст 4-5 лет 

(10 занятий  

по 20 мин) 

Возраст 5-6 лет  

(13 занятий  

 по 25 мин) 

Возраст 6-7 лет  

(14 занятий  

 по 30 мин)  

 

Понедельник       

1 Познавательное 

развитие 

(социокультурные 

ценности/познават

ельно- 

исследовательская 

деятельность/мир 

природы - 1,2,3 

неделя) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(явления общ. 

жизни - 4 неделя) 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром 

                                                                                                

Развитие речи 

 

Развитие речи 

 

Развитие речи 

 

Развитие речи 

 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.00-8.15 8.00-8.20 8.00-8.25 8.00-8.30 

2 Изобразительная 

деятельность 

(рисование/апплика

ция) 

Изобразитель

ная 

деятельность 

(лепка) 

Физическая 

культура в 

помещении 

 

Физическая 

культура в 

помещении 

 

Физическая 

культура в 

помещении 

 

Физическая 

культура в 

помещении 

 

9.15-9.25 9.15-9.25 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 

3     Изобразитель

ная 

деятельность: 

рисование 

Изобразительн

ая 

деятельность: 

рисование 

    15.00-15.25 15.00-15-30 
Вторник       

1 Познавательное 

развитие 

(ФЭМП-1,2,3 

неделя) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(самообслуживание 

- 4 неделя) 

ФЭМП 

 

Музыкальное 

воспитание 

 

Музыкальное 

воспитание 

 

Музыкальное 

воспитание 

 

Музыкальное 

воспитание 

 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.00-8.15 8.00-8.20 8.00-8.25 8.00-8.30 

2 Музыкально- 

художественная 

деятельность 

Музыкальное 

воспитание 

 

ФЭМП 

 

ФЭМП 

 

ФЭМП 

 

ФЭМП 

 

9.15-9.25 9.15-9.25 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 

3     Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 

возраста 

Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 

возраста 

    15.00-15.25 15.00-15-30 
Среда       

1 Речевое развитие 

(развитие речевой 

среды/ развитие 

Речевое 

развитие 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

Ознакомление 

с окружающим 

миром:  

Ознакомление 

с 

окружающим 

Ознакомление 

с 

окружающим 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом МБ ДОУ Ильинского детского сада  

от 29 августа 2022 г. № 86 -од 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИНЯТО 

Педагогическим советом            

МБ ДОУ Ильинского детского сада 

протокол от 29 августа 2022 г. № 1 

 

 



всех компонентов 

устной речи/ 

литературное 

чтение - 1,2,3 

неделя) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(трудовое 

воспитание - 4 

неделя)                                                                                                 

 Ознакомление 

с пред.  

окружением и 

соц.миром (1,3 

нед) /  

Ознак.с 

природой /(2,4 

нед)  

миром:  

Ознакомление 

с пред.  

окружением и 

соц.миром (1,3 

нед) /  

Ознак.с 

природой /( 

2,4 нед)  

миром:  

Ознакомление 

с пред.  

окружением и 

соц.миром (1,3 

нед) /  

Ознак.с 

природой /( 

2,4 нед)  

8.50-9.00 8.50-9.00 8.00-8.15 8.00-8.20 8.00-8.25 8.00-8.30 

2 Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура в 

помещении 

 

Изобразительна

я деятельность:  

лепка (1,3 нед) / 

аппликация(2,4н

ед) 

Изобразительн

ая 

деятельность:  

лепка (1,3 нед) 

/ 

аппликация(2,

4нед) 

Изобразитель

ная 

деятельность:  

лепка (1,3 нед) 

/ аппликация 

(2,4 нед) 

 

Изобразительн

ая 

деятельность:  

лепка (1,3 нед) 

/ аппликация 

(2,4 нед) 

 

9.15-9.25 9.15-9.25 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 

3     Развитие речи Развитие речи 

    15.00-15.25 15.00-15-30 
Четверг       

1 Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

 

Изобразитель

ная 

деятельность:  

рисование 

Физическая 

культура в 

помещении 

 

Физическая 

культура в 

помещении 

 

Физическая 

культура в 

помещении 

 

Физическая 

культура в 

помещении 

 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.00-8.15 8.00-8.20 8.00-8.25 8.00-8.30 

2 Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура в 

помещении 

 

Изобразительна

я деятельность: 

рисование  

Изобразительн

ая 

деятельность: 

рисование 

Изобразитель

ная 

деятельность: 

рисование 

Изобразительн

ая 

деятельность: 

рисование 

9.15-9.25 9.15-9.25 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 

3      ФЭМП 

     15.00-15-30 
Пятница       

1 Речевое развитие 

(развитие речевой 

среды/ развитие 

всех компонентов 

устной речи/ 

литературное 

чтение - 1,2,3 

неделя) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(основы 

безопасности - 4 

неделя) 

Речевое 

развитие 

 

Музыкальное 

воспитание 

 

Музыкальное 

воспитание 

 

Музыкальное 

воспитание 

 

Музыкальное 

воспитание 

 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.00-8.15 8.00-8.20 8.00-8.25 8.00-8.30 

2 Музыкально- 

художественная 

деятельность 

Музыкальное 

воспитание 

 

Физическая 

культура в 

помещении 

 

Физическая 

культура в 

помещении 

 

Физическая 

культура на 

улице 

Физическая 

культура на 

улице 

8.50-9.00 8.50-9.00 9.00-9.15 9.00-9.20 10.20-10.25 10.20-10.50 
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